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RESUMO 

O Metabase é uma ferramenta de Business Intelligence com interface gráfica para criar 

consultas, permitindo a exploração simples de dados. A Enfermagem 4.0 é uma abordagem 

inovadora que integra tecnologias emergentes à prática da enfermagem, onde os profissionais 

podem inovar na gestão e análise de dados, resultando em estratégias de cuidado mais eficazes 

e identificação de tendências. Objetivos: Otimizar e inovar na gestão de enfermagem 

ambulatorial baseada em análise de dados a partir da integração entre AGHUx e Metabase. 

Relato da prática inovadora: Antes da adoção dessas tecnologias, o monitoramento era feito 

manualmente e por meio de planilhas Excel. Os desafios eram evidentes: dados dispersos, 

dificuldade na análise, risco de erros e lentidão nos processos. A equipe de enfermagem 

enfrentava obstáculos para obter insights relevantes e tomar decisões mais fundamentadas. Com 

a introdução da interoperabilidade entre AGHUx e Metabase, houve uma mudança significativa 

nesses processos analíticos. Os benefícios foram notáveis: 1. Impacto na Gestão de Enfermagem 

Ambulatorial: a integração do Metabase com sistemas como o AGHUx possibilitou o 

acompanhamento detalhado de indicadores de enfermagem contribuindo para uma gestão mais 

eficiente e informada. 2. Eficiência e Precisão: com a substituição das tradicionais planilhas 

Excel pela integração com o Metabase, processos manuais são automatizados, reduzindo erros 

e agilizando decisões. 3. Engajamento da Equipe: A enfermagem digital, impulsionada por essa 

inovação, motiva os profissionais a participarem ativamente da transformação. Eles 

reconhecem seu papel fundamental na equipe de saúde e na melhoria contínua na produção dos 

cuidados aos pacientes. Reflexão sobre a prática inovadora: A reflexão sobre essa jornada de 

transformação é essencial. A enfermagem digital não é apenas uma questão de ferramentas, mas 

sim de mindset. Os profissionais precisam estar abertos a aprender, adaptar-se e liderar essa 

mudança. A inclusão de tecnologias inovadoras é uma oportunidade para repensar processos, 

empoderar a equipe e proporcionar uma assistência mais humanizada e eficiente. A utilização 

do Metabase na gestão de enfermagem ambulatorial abre caminho para análises preditivas 

(prever demandas, otimizar recursos e antecipar necessidades). Ao usar o Metabase, a equipe 

deve identificar oportunidades de melhoria. Isso pode envolver, simplificar fluxos de trabalho, 

oportunizar acessos ou ajustar a estrutura dos dashboards. A implementação dessa prática de 

gestão de dados com o Metabase requer aprendizado contínuo, adaptação e uma abordagem 

proativa para garantir o sucesso em projetos futuros. Conclusões: A enfermagem 4.0 é uma 

realidade que se constroi diariamente. A integração entre AGHUx e Metabase representa um 

avanço significativo, mas o verdadeiro impacto está na mudança cultural. O engajamento dos 

enfermeiros é fundamental para o sucesso dessa transformação, considerando seu status de 

destaque na base dos sistemas de saúde. A busca incessante por inovação e a valorização do 

papel da enfermagem são pilares que sustentam essa evolução contínua. Que essa prática 

inovadora inspire outras instituições a trilharem o mesmo caminho em prol da excelência na 

assistência aos pacientes. 
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