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RESUMO

O tratamento cirargico das varizes dos membros inferiores (MMII) ¢ comum e necessita de
curativos para a cobertura da ferida operatoria (FO). Atualmente o produto mais utilizado ¢ o
Micropore® (fita adesiva cirurgica microporosa), que normalmente ¢ de dificil remogao e causa
comumente prurido e dermatite. O POLYCELL®, membrana obtida a partir da cana-de-acucar,
¢ uma nova opgao ao tratamento de feridas de pele, com resultados terapéuticos promissores,
por apresentar caracteristicas inovadoras frente aos produtos existentes no mercado, por
exemplo, exige um reduzido nimero de trocas e atua como condutor do crescimento celular, ja
tendo sido usado com sucesso em varios estudos clinicos em humanos. Objetivo: Avaliar a agdo
do POLYCELL® filme como curativo da FO ap0s a cirurgia para o tratamento das varizes dos
MMII. Metodologia: Ensaio clinico randomizado simples. A amostra foi constituida de
pacientes submetidos ao tratamento cirurgico de varizes dos membros inferiores (MMII) no
Servigo de Cirurgia Vascular do HC/EBSERH-UFPE, distribuidos em grupo controle (GC),
que recebeu o tratamento apenas com o curativo de Micropore® e o grupo de estudo (GE) que
recebeu o curativo POLYCELL®. O procedimento seguiu a seguinte ordem: os curativos, no
GC e GE, foram aplicados na sala operatoria e os pacientes foram avaliados, clinicamente, cinco
dias ap0s a cirurgia em acordo com a Southampton Wound Assessment Scale. Cada paciente
pdde produzir até oito areas de analise (n=8) sendo elas: Coxa anterior (CA), coxa posterior
(CP), perna anterior (PA) e perna posterior (PP). Resultados: Foram avaliados 49 pacientes (25
no GE e 24 no GC) e 319 areas dos MMII, que receberam curativos do Polycell® (n=160) e
Micropore® (n=159), no quinto dia de pos-operatédrio. As feridas em ambos os grupos nio
apresentaram dermatite ou infecg¢ao na retirada do curativo. Prurido e dor apresentaram-se em
49% ¢ 18% do GE e 58% e 64% do GC, respectivamente. Conclusdo: O Polycell® foi eficaz
como eficaz como curativo na cirurgia das varizes dos membros inferiores, quando comparado
ao Micropore®, tendo apresentado menor prurido e dor durante a sua remog¢ao no quinto dia de
poOs-operatorio.
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