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O F H E A L-I- H S C | E S _ P DVS PARA EDUCACAO EM SAUDE SOBRE INFECCOES

SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS PARA ADOLESCENTES
| SS N . 2764'3433 EM MEDIDA SOCIOEDUCATIVA NO MUNICIPIO DE
CARUARU-PE: RELATO DE EXPERIENCIA.

‘ J |_| INTERNATIO Néh CJ OURNAL USO DO "PASSA OU REPASSA” COMO METODOLOGIA

RESUMO

No sistema socioeducativo, os adolescentes entre 12 a 18 anos, e até os 21 anos em casos
excepcionais, t€ém a oportunidade de terem acesso as atividades escolares, cursos de
qualifica¢do, acompanhamento médico e informacao em satde. Segundo Silva, Guisande e
Cardoso (2018), as experiéncias sexuais ocorrem cada vez mais precocemente, neste sentido, a
falta de informacao pode levar a ter comportamentos que gerem riscos de infecgdes sexualmente
transmissiveis (ISTs) e gravidez precoce. Nessa perspectiva foi utilizada a metodologia do
“passa ou repassa” como forma dindmica para auxiliar na educagdo em saude. Objetivos:
Relatar experiéncia vivenciada na Residéncia Multiprofissional de Atencdo Bésica e Satude da
Familia da ASCES-UNITA, descrevendo a acao realizada no més de dezembro de 2023 para os
adolescentes em cumprimento de medidas socioeducativas da Fundagdo de Atendimento
Socioeducativo (FUNASE) em Caruaru, Pernambuco. Relato da experiéncia: Foi realizado no
més de dezembro de 2023, no Centro de Internagdo Provisdria (CENIP), primeiro setor de
entrada e de carater provisorio no sistema socioeducativo, com o quantitativo de 6 adolescentes.
A abordagem foi baseada no uso da passa ou repassa, com 15 perguntas referentes as ISTs
como, por exemplo: “a camisinha ¢ a Unica forma de prevenir as ISTs” “AIDS ¢ o mesmo de
HIV” ““a transmissdo ocorre por compartilhamento de objetos”, “as ISTs sempre apresentam
sintomas”. Durante este momento, eram formadas duplas de adolescentes, ¢ eles respondiam se
a afirmativa era “verdadeira” ou “falsa”, e explicavam o seu entendimento sobre a pergunta
realizada. Em seguida, foi feita a contextualizacdo tedrica da pergunta pelos profissionais
residentes. Reflexdo sobre a experiéncia: Foi observado a participagao ativa dos adolescentes
durante a aplicacdo das perguntas. Embora que eles ndo possuam o conhecimento tedrico-
cientifico, percebe-se que eles ja possuem uma bagagem empirica sobre a temadtica, que
contribuiu para o debate e para a troca de conhecimentos entre todos os envolvidos. Ainda, que
a aplicagdo da dinamica em pauta, por ter seu carater lidico e dindmico, contribuiu para uma
melhor aceitacdo dos adolescentes durante o encontro. Conclusdes ou recomendagdes: A
educacdo em saude teve como intuito, levar conhecimento em educacao sexual, principalmente,
sobre as ISTs, enquanto estratégia de diminuicdo da continuidade da cadeia de transmissdo e
levando autonomia aos adolescentes para o autocuidado. Percebe-se que o uso de metodologias
ludicas e dinamicas com adolescentes em medida socioeducativa, possibilitou uma efetiva
participagdo, bem como, uma importante interagao entre profissionais e estes usuarios.
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